
Przepisy BHP obowiązujące w pracowni laboratoryjnej na MWB UG i GUMed 

 

 

Podczas pracy w laboratorium konieczne jest przestrzeganie poniższych reguł: 

• Osoby przebywające w laboratorium zobowiązane są do podporządkowania się poleceniom 

organizatorów oraz osób prowadzących zajęcia laboratoryjne. 

• Przy pracy w laboratorium zachowaj szczególną ostrożność, pilnując by swoim 

zachowaniem  nie stwarzać zagrożenia dla siebie i innych. 

• Wszystkie podręczne rzeczy (książki, torby, płaszcze) powinny być schowane                                    

w odpowiednich szafkach przed rozpoczęciem pracy w laboratorium.  

• Należy myć ręce odpowiednim detergentem po wejściu i przed wyjściem z laboratorium. 

• Długie włosy musza być spięte. Zwróć szczególną uwagę na zabezpieczenie grzywki                          

przy racy z palnikiem. 

• Konieczne jest noszenie fartucha laboratoryjnego oraz jednorazowych rękawiczek                          

by chronić ubranie i skórę przed zanieczyszczeniem. 

• Należy nosić pełne buty, na stabilnej podeszwie. 

• Zabronione jest picie, jedzenie oraz palenie w laboratorium. 

• Wszystkie okna i drzwi powinny być zamknięte w trakcie trwania zajęć (by unikać 

zanieczyszczeń z powietrza). 

• Kiedy zaczniesz i skończysz pracę przetrzyj stół laboratoryjny dostarczonym detergentem. 

• Ezy oraz głaszczki trzeba wyjałowić zaraz po użyciu. Zużyte tipsy należy wyrzucać. 

• Hodowle bakteryjne powinno się trzymać w stojakach. 

• Do badań należy używać odpowiedniego sprzętu. 

• Wynoszenie kultur bakteryjnych, modyfikowanych białek czy sprzętu z laboratorium                      

jest absolutnie zabronione. 

• Jeżeli niechcący rozlejesz hodowlę bakteryjną, popryskaj zakażoną powierzchnię środkiem 

powierzchniowo czynnym. Po minucie wytrzyj powierzchnię papierowym ręcznikiem. 

• Natychmiast zgłaszaj wszelkie zranienia, oparzenia czy inne wypadki prowadzącemu. 

• Do pipet szklanych zawsze używaj pompek ssąco – tłoczących, a etykiet nigdy nie zdejmuj 

przy użyciu śliny. 

• W trakcie pracy nie dotykaj twarzy ani włosów. 

• Podczas zajęć nie rozmawiaj głośno z innymi osobami a także z prowadzącym. Unikaj 

tematów niezwiązanych z wykonywanym ćwiczeniem. 

• Bądź skupiony w trakcie pracy by nie narażać siebie lub inne osoby na niepotrzebne 

zagrożenia. 


